
1 .

2 .

3 . 2026 １０時００分 競技開始

4 . 三木山総合公園屋内プール （公認　２５ｍ　９レーン）

兵庫県三木市福井2474-5

5 . 参加資格・申し込み制限

①

所属長が出場を認めた選手をエントリーすること。

② １人３種目以内（リレーを除く）とする。

リレーは各クラス１チームとし、中学生を含むリレーオーダーは組めない。

③

6 .

①

② 競技はクラス混合で実施し、以下のクラス別に各種目３位まで表彰する。

年齢の基準日は大会当日 とする。

★ 尚、中学生は同日開催の兵庫県中学校春季記録会にWEBエントリーすること。

③

④ 各種目とも女子・男子の順で実施する

詳細は末記　９．県中学校春季記録会合同の競技順を参照

第
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2026度 (公財)日本水泳連盟の競泳競技規則によりタイムレース決勝とする。

競 技 順序

Ａクラス Ｂクラス Ｃクラス Ｅクラス

８才以下 ９～10才 11～12才 15才以上

50m　100m　400m

50m　100m

50m　100m

50m　100m

200m

4✕50m

4✕50m

競 技 種目

2026年度(公財)日本水泳連盟競技者登録の完了者で、健康に異常がなく、

ＥクラスＣクラスＢクラスＡクラス

年５月31日（日）

50m　100m

2026年５月31日（日）

50m

50m

200m

4✕50m

4✕50m

50m　100m

50m　100m

50m　100m

50m　100m

200m

4✕50m

4✕50m

50m

バ タ フ ラ イ

個人メドレー

フリーリレー

メドレーリレー

50m

50m

50m

50m

100m

4✕50m

4✕50m

赤 穂 市 水 泳 協 会

21回

【 要 項 】
主 催

淡 路 島 交 流 水 泳 競 技 大 会

淡 路 水 泳 協 会

競技規定

日 時

会 場

後 援 三 木 市 水 泳 協 会

明 石 市 水 泳 協 会

参加チームの引率者は競技役員として１名以上必ずご協力下さい。

自 由 形

背 泳 ぎ

平 泳 ぎ



7 .

①

② 提出物 ・

を明石市水泳協会HPよりダウンロード、入力の上、Excelデータ

（公印不要）のまま下記：淡路三原高校・仲野宛へ添付送信する。

✉ zk-nakano@hyogo-c.ed.jp

・ 上記原本に所属長押印の上、大会当日受付に申込金を添えて提出する。

・ エントリーデータ送信・提出の必要はない。

但し、データ不備について、種目や申込金の変更はできない。  

③ 申し込み金 １種目（個人種目・リレーとも） 　８００円

プ ロ グ ラ ム 　８００円 （当日）１０００円

速 報 １０００円

④ 申込み締め切り ５月14日（木）

8 .

①

② 大会中の事故に対しては、主催者として応急処置のみを行います。以後はスポーツ

障害保険等により、各チームで対応してください。重症等で救急出動を要請したり、

医療機関に処置を依頼した場合も、主催者は必要経費その他一切の責任を負いません。

③ 本大会結果として、個人の氏名等が新聞、WEBページ等に掲載されることに、本人

及び保護者が同意することを各所属で事前に確認して申し込んでください。

④ ★申込み完了後の確認及び二次要項（連絡事項・競技日程）を明石市水泳協会ＨＰに

掲載します。必ずご確認ください。

⑤

⑥ 状況により、主催者が大会を中止した場合は、参加費（申込金）は発生しません。

但し、所属長その他の判断で、一部のチーム（個人）が不参加となった場合は、後日、

参加費を徴収します。これに同意できることを確認してエントリーしてください。

⑦ 大会当日、三木市に気象警報が発令された場合は、大会を中止する場合があります。

この判断については、大会当日の明石市水泳協会ＨＰでご確認ください。

【第21回淡路島交流水泳競技大会申込み一覧表】

(公財)日本水泳連盟 Web-SWMSYS によりエントリーデータを作成する。

（予約）

（電子データ）

そ の 他

競技役員の昼食弁当は大会本部で用意します。

本大会は同日開催の兵庫県中学校春季水泳記録会と同会場にて合同開催とします。

申し込み方法



9 . 県中学校春季記録会合同の競技順（詳細）

参加者が少ない種目は合同レースで競技進行します

1 .淡路島交流 女子 4✕50 ｍメドレーリレー 29 .中学記録会 女子 200 ｍ自 由 形

2 .中学記録会 女子 4✕50 ｍメドレーリレー 30 .中学記録会 男子 200 ｍ自 由 形

3 .淡路島交流 男子 4✕50 ｍメドレーリレー 31 .淡路島交流 女子 200 ｍ個人メドレー

4 .中学記録会 男子 4✕50 ｍメドレーリレー 32 .中学記録会 女子 200 ｍ個人メドレー

5 .淡路島交流 女子 50 ｍ自 由 形 33 .淡路島交流 男子 200 ｍ個人メドレー

6 .中学記録会 女子 50 ｍ自 由 形 34 .中学記録会 男子 200 ｍ個人メドレー

7 .淡路島交流 男子 50 ｍ自 由 形 35 .淡路島交流 女子 100 ｍ背 泳 ぎ

8 .中学記録会 男子 50 ｍ自 由 形 36 .中学記録会 女子 100 ｍ背 泳 ぎ

9 .淡路島交流 女子 400 ｍ自 由 形 37 .淡路島交流 男子 100 ｍ背 泳 ぎ

10 .中学記録会 女子 400 ｍ自 由 形 38 .中学記録会 男子 100 ｍ背 泳 ぎ

11 .淡路島交流 男子 400 ｍ自 由 形 39 .淡路島交流 女子 100 ｍバ タ フ ラ イ

12 .中学記録会 男子 400 ｍ自 由 形 40 .中学記録会 女子 100 ｍバ タ フ ラ イ

13 .淡路島交流 女子 100 ｍ個人メドレー 41 .淡路島交流 男子 100 ｍバ タ フ ラ イ

14 .淡路島交流 男子 100 ｍ個人メドレー 42 .中学記録会 男子 100 ｍバ タ フ ラ イ

15 .中学記録会 女子 400 ｍ個人メドレー 43 .淡路島交流 女子 100 ｍ自 由 形

16 .中学記録会 男子 400 ｍ個人メドレー 44 .中学記録会 女子 100 ｍ自 由 形

17 .淡路島交流 女子 50 ｍ背 泳 ぎ 45 .淡路島交流 男子 100 ｍ自 由 形

18 .淡路島交流 男子 50 ｍ背 泳 ぎ 46 .中学記録会 男子 100 ｍ自 由 形

19 .中学記録会 女子 200 ｍ背 泳 ぎ 47 .淡路島交流 女子 50 ｍ平 泳 ぎ

20 .中学記録会 男子 200 ｍ背 泳 ぎ 48 .淡路島交流 男子 50 ｍ平 泳 ぎ

21 .淡路島交流 女子 50 ｍバ タ フ ラ イ 49 .中学記録会 女子 200 ｍ平 泳 ぎ

22 .淡路島交流 男子 50 ｍバ タ フ ラ イ 50 .中学記録会 男子 200 ｍ平 泳 ぎ

23 .中学記録会 女子 200 ｍバ タ フ ラ イ 51 .淡路島交流 女子 4✕50 ｍフリーリレー

24 .中学記録会 男子 200 ｍバ タ フ ラ イ 52 .中学記録会 女子 4✕50 ｍフリーリレー

25 .淡路島交流 女子 100 ｍ平 泳 ぎ 53 .淡路島交流 男子 4✕50 ｍフリーリレー

26 .中学記録会 女子 100 ｍ平 泳 ぎ 54 .中学記録会 男子 4✕50 ｍフリーリレー

27 .淡路島交流 男子 100 ｍ平 泳 ぎ

28 .中学記録会 男子 100 ｍ平 泳 ぎ


