
三木市・明石市中学新人水泳競技大会のプログラム編成が完了しました。
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1 女 子　４００ ｍ メドレーリレー 1 10 : 00

2 男 子　４００ ｍ メドレーリレー 2

3 女 子　４００ ｍ 自 由 形 2 10 : 35

4 男 子　４００ ｍ 自 由 形 3

5 女 子 　５０ ｍ 自 由 形 3 11 : 08

6 男 子 　５０ ｍ 自 由 形 9

7 女 子　１００ ｍ 平 泳 ぎ 2 11 : 30

8 男 子　１００ ｍ 平 泳 ぎ 5

9 女 子　１００ ｍ 背 泳 ぎ 2 11 : 44

10 男 子　１００ ｍ 背 泳 ぎ 4

11 : 55 ～ 12 : 25

11 女 子　１００ ｍ バ タ フ ラ イ 2 12 : 30

12 男 子　１００ ｍ バ タ フ ラ イ 3

13 女 子　１００ ｍ 自 由 形 3 12 : 40

14 男 子　１００ ｍ 自 由 形 7

15 女 子　２００ ｍ 個 人 メ ド レ ー 2 12 : 58

16 男 子　２００ ｍ 個 人 メ ド レ ー 4

17 女 子　４００ ｍ フ リ ー リ レ ー 1 13 : 40

18 男 子　４００ ｍ フ リ ー リ レ ー 2

14 : 15

本年度より、三木山総合公園屋内プールを会場に、明石市・三木市合同で開催します。
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明 石 市 中 学 校 体 育 連 盟
水泳競技委員長 本 條 晋 也

協力競技役員の先生方は役員ユニフォームまたは、白いポロシャツに紺か黒のスラック
ス及び上履きをご用意下さい。（短パン等は競技役員の服装として不適切です。）

リレー種目、背泳ぎ以外の種目では、OVER THE TOP 方式で競技を進行します。

３年生や卒業生の応援は控えるようにご指導下さい。(家族はその限りではありません。)

競 技 日 程

体育館前の駐車場は使用できませんので、各校で事前にご連絡下さい。

開 門


