
1 .

2 .

3 .

4 . ９月 １ 日 （ 日 ） ９時３０分 開会式

１０時００分 競技開始

5 . 明石海浜公園プール （公認５０ｍ　９コース）

6 .
①

②

③

7 .
① 競技は

②競技種目
【個人種目】 （男女共通）

50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ 400 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ

200 ｍ 400 ｍ
【リレー種目】

（女　　子） 200 ｍ 400 ｍ
（男　　子） 200 ｍ ｍ
（男女共通） 200 ｍ

③ 競技順序
. 女子 200 ｍ 17 . 女子 200 ｍ
. 男子 200 ｍ 18 . 男子 200 ｍ
. 女子 400 ｍ 19 . 女子 100 ｍ
. 男子 400 ｍ 20 . 男子 100 ｍ
. 女子 50 ｍ 21 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 22 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 23 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 24 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 25 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 26 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 27 . 女子 100 ｍ
. 男子 50 ｍ 28 . 男子 100 ｍ
. 女子 400 ｍ 29 . 女子 100 ｍ
. 男子 400 ｍ 30 . 男子 100 ｍ
. 女子 200 ｍ 31 . 女子 100 ｍ
. 男子 200 ｍ 32 . 男子 100 ｍ

33 . 女子 200 ｍ
34 . 男子 200 ｍ
35 . 女子 400 ｍ
36 . 男子 800 ｍ
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【 要 項 】

主 催 明 石 市 体 育 協 会明 石 市

48 回 明 石 市 選 手 権 水 泳 競 技 大 会

2819710

主 管

後 援

日 時

会 場

明石市教育委員会

明 石 市 水 泳 協 会

72 回 明 石 市 総 合 体 育 大 会 水 泳 競 技 大 会
【 明 石 市 制 100 周 年 記 念 大 会 】

2019年

レース決勝とし、予選は行わない。

自 由 形
平 泳 ぎ
背 泳 ぎ
バ タ フ ラ イ

参加資格
明石市内に在住する者、または明石市内の学校及びクラブチームに所属する者で、本年度

(公財)日本水泳連盟選手登録を完了者を原則とする。
水泳連盟未登録者で本大会参加を希望する明石市民は、申込み後『明石市民クラ

ブ』としての(公財)日本水泳連盟選手に登録して参加できる。
参加者はすべて、事前に健康状態の良好を確認すること。また、児童及び生徒はこれにつ

いて学校長または保護者の同意を必要とする。
参加チームの引率者は競技役員として必ず協力する。

競技規定
2019年度 (公財)日本水泳連盟の競泳競技規則により行い、すべてタイム

メ ド レ ー リ レ ー 自 由 形
自 由 形 平 泳 ぎ
自 由 形 平 泳 ぎ

個 人 メド レー

リ レ ー
800

メドレーリレー

メ ド レ ー リ レ ー 自 由 形

バ タ フ ラ イ 背 泳 ぎ
自 由 形 個 人 メ ド レ ー
自 由 形 個 人 メ ド レ ー

平 泳 ぎ バ タ フ ラ イ
平 泳 ぎ バ タ フ ラ イ
バ タ フ ラ イ 背 泳 ぎ

個 人 メ ド レ ー バ タ フ ラ イ
リ レ ー 背 泳 ぎ
リ レ ー 背 泳 ぎ

背 泳 ぎ 自 由 形
背 泳 ぎ 自 由 形
個 人 メ ド レ ー バ タ フ ラ イ

平 泳 ぎ
昼 休 み 平 泳 ぎ

リ レ ー
リ レ ー



8 .
① 各種目ごとに３位まで表彰する。
②

9 .
① １人５種目以内とする。（但し、リレーは除く。）

リレーは各所属３チーム以内とする。

② 申し込み先 （現金書留または持参の場合）

〒673-0041 明石市西明石南町 1-1-33 

明石市立望海中学校　　勝野　邦彦　宛

③
１．

※

提出物 ・

【明石市選手権水泳競技大会申込み一覧・協力競技役員申請書】

をFAXで　078-918-5866 (望海中学校・勝野)へ事前に送信し、

所属長押印の上、大会当日受付に提出する。

・

・

2． (財)日本水泳連盟未登録者は問い合わせの上、『明石市民クラブ』に登録する。 

問い合わせ先 FAX 078-918-5866

・

・

④ １種目 800 円

プログラム１部 予約 500 円 当日 600 円

電子ﾌｧｲﾙ 1000 円

⑤ FAX 078-918-5866

10 .
①

②

③
④

⑤

⑥

50m各種目および200m個人メドレー、200mリレー、200mメドレーリレーにおいて、ジュニ
アの部として小学生を別途３位まで表彰する。

申 し 込 み 方 法

申 し 込み 方法

Web-SWIMSYS によりエントリーデータを作成する。

但し、データ不備については変更や申込金の返金はできません。

表 彰

そ の 他
大会中の事故に対しては、応急処置のみを行います。以後は大会当日のスポーツ傷害保険
の範囲内で補償します。これに同意できる場合のみ出場して下さい。

本大会結果として、個人の氏名等が新聞及びWEBページ等に掲載されることについて、本
人及び保護者が同意することを各所属で事前に確認して申し出て下さい。

競技役員（引率教師）の昼食弁当は大会本部で準備いたします。

参加チームを、明石市水泳協会公式ＨＰ http://www.akashi-csa.com/　に掲載しま
す。８月19日(月)にこのＨＰで確認して下さい。掲載されていない場合は参加できま
せん。20日(火)までに望海中学校・勝野へ問い合わせて下さい。

選手はFINA公認水着を着用すること。それ以外の水着で出場した場合は、 (公財)日本水
泳連盟の規定により、順位・記録ともに削除する。

申し込み締め切り

望海中学校  　勝野　邦彦

申し込み締め切り

申し込み金

記 録 集

問い合わせ 望海中学校  　勝野　邦彦

この場合、(財)日本水泳連盟個人登録料\1800が別途必要です。

他のクラブチーム（ＳＣ）で日本水泳連盟個人登録をしている選手は

『明石市民クラブ』への登録はできません。

８月９日（金）必着

本大会参加者で、本年度の全国中学大会、日本高校選手権出場者を開会式において激励表
彰いたします。

(財)日本水泳連盟

大会申込一覧表
詳細は兵庫県水泳連盟公式ＨＰを参照

エントリーデータ送信・提出の必要はありません。

申し込み金は大会当日受付で支払う。

８月16日（金）



望海中学校　勝野宛

資源節約のためこの用紙のみ送信して下さい。

１ 日

印

〒

　

メールアドレス kinj-jhs@edi.akashi.hyogo.jp

1 （ ） 級 ）

2 （ ） 級 ）

3 （ ） 級 ）

× ＝

× ＝

× ＝

× ＝

連絡事項

2019年

代 表 者 名 利　一　　　裕 団 体 No 28049

住 所 673-0867 明石市大蔵谷奥4-1

FAX 078-918-5866

明 石 市 選 手 権 水泳競技大会申込み一覧・協力競技役員申請書

団 体 名 明 石 市 立 錦 城 中 学 校 開 催 日 ９月

（携帯電話番号を必ずご記入ください）

競 技 役 員 資格 あり なし（

記載責任者 三木　敏幸 TEL 090-8238-3221 FAX 078-918-5846

【エントリー方法】 Ｗebエントリーしました。

【 参 加 申 込 内 訳 】

参 加 者 参 加 個 人 種 目 参 加 リ レ ー 種 目

資格 あり なし（

資格 あり なし（

予約

男子 女子 合計 男子 女子 合計 男子 女子 合計 プロ 速報

円

リ レ ー 種 目

1 0

個 人 種 目 800 円 3 種目 2,400 円

1 0 1 3 0 3 0 0

1 部 500
円

申 込 金 合 計 2,900 円

速 報 ( ﾃ ﾞ ｰ ﾀ ) 1000 円 種目

800 円 種目 円

プ ロ グ ラ ム 500 円


