
高砂水泳協会からのお知らせ（二次要項）

本大会は、保護者の皆さんの人数制限を行わず、観戦可能です。

会場には、選手、監督、競技役員、保護者など許可された方しか入場できません。

撮影許可証の発行はしませんが、不審な撮影者を発見した際は役員にお知らせください。

当日の朝、８時３０分までに団体受付をお済ませください。

アップのレーンは、１～３レーンを女子、４～９レーンを男子とします。

更衣室を待機場所として使用できません。

使用場所は、各自で責任をもって清掃、後片付けを行ってください。

駐車場は、プール前にしかありません。周辺の路上駐車は絶対にやめてください。出来
るだけ公共交通機関をご利用ください。また、乗り合わせて台数を少なくしてください。

マスクの着用は各ご家庭の判断にゆだねます。マスクを着用する場合は、熱中症に注
意して下さい。

アップの入水前には必ずシャワーを浴びてください。
また、入水時は飛び込んだり、レーンロープにぶらさがらないでください。足から入水して
ください。
飛び込み練習は、公式スタート練習時のみ許可します。

アッププールでの遊泳を禁止します。水深が浅いので怪我・事故のないように利用してく
ださい。

前日（８月８日）、１４時より会場設営　及び　長水路練習会を行います。設営にご協力い
ただける方はご参加ください。尚、遠方のチームや保護者にこの協力を求めるものでは
ありません。

補給用の飲み物を十分に用意し、あわせて帽子やサンダル、日除けテント等を用意する
など熱中症対策をしてください。

会場内に消毒用アルコールを設置します。手指消毒や密になりすぎることの無いよう、
各自でも感染対策をお願いします



開門 8:00
アップ 8:00 ～9:00

役員打合せ 9:00
競技開始 9:30

午後の競技開始 12:20
競技終了予定 15:05

表彰式 15:20

No. 種　　　　　目 参加数 組数 時間

1 女子 200mメドレーリレー 10 2 9:30

2 男子 200mメドレーリレー 13 2

3 女子  50m自由形 25 4 10:00

4 男子  50m自由形 68 10

5 女子 400m自由形 1 1 10:30

6 男子 400m自由形 1 0

7 女子 200m平泳ぎ 4 1 10:40

8 男子 200m平泳ぎ 11 2

9 女子 200m背泳ぎ 3 1 10:55

10 男子 200m背泳ぎ 9 2

11 女子 200mバタフライ 2 1 11:10

12 男子 200mバタフライ 5 1

13 女子 100m自由形 12 2 11:20

14 男子 100m自由形 38 6

15 女子 200mフリーリレー 9 2 12:20

16 男子 200mフリーリレー 13 2

17 女子  50m平泳ぎ 11 2 12:50

18 男子  50m平泳ぎ 22 4

19 女子  50m背泳ぎ 13 2 13:05

20 男子  50m背泳ぎ 17 3

21 女子  50mバタフライ 16 3 13:15

22 男子  50mバタフライ 17 3

23 女子 200m自由形 5 1 13:30

24 男子 200m自由形 11 2

25 女子 100m平泳ぎ 5 1 13:45

26 男子 100m平泳ぎ 22 4

27 女子 100m背泳ぎ 6 1 14:00

28 男子 100m背泳ぎ 13 2

29 女子 100mバタフライ 9 2 14:10

30 男子 100mバタフライ 8 2

31 女子 200m個人メドレー 4 1 14:20

32 男子 200m個人メドレー 5 1

33 女子 400mフリーリレー 6 1 14:45

34 男子 800mフリーリレー 7 1

15:05

競　　技　　順　　序


