
参加選手　関係者各位
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1. 事前の健康観察について

2. 競技について　出場選手の対応
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＊プールサイドで携行するバッグ・袋については、商標による違反にならない物を使用してください。
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3. 保護者の皆様へ
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4. その他
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レースに際して、脱いだ服やマスクを入れる大きめの袋を必ず用意し携行してください。

背泳ぎ以外の競技で、OVER THE TOP 方式を採用し、競技の進行を速めます。

競技を終えた選手は、すみやかに更衣、退館します。指導者とのレース反省も館外で行ってください。

出場種目終了後は、すみやかに退館し、帰宅してください。大会終了後のチームミーティングは行わず、後日
チームごとにミーティングを実施してください。

本年度の大会は新型コロナウィルス感染拡大防止の観点から、無観客での大会開催とします。保護者の皆様に
は入場・観戦していただくことはできせん。何卒、もうしばらくご了承ください。
選手自身が、競技日程（タイムテーブル）に合わせて入場口に人との距離を意識して並び、一次招集（入場点
呼）により、少人数ごとに入場します。館内の選手、役員数を制限しながら競技を進行します。
小学生の参加もあることから、保護者による入場口までの引率は認めます。また、各小学校代表の保護者は受
付にて参加受付を行ってください。

各種目の競技時刻及び入場時刻を事前確認し、入場後の更衣及びレース出場は個人の責任とします。

各自消毒用ウエットティシュ等を持参の上、所持品を含む衛生管理への細心の注意にご協力ください。

館内は飲食禁止となっています。水分補給のみを許可します。

自動車でお越しの皆様は、送迎乗降車時のみプール来場者駐車場をご利用ください。その後は、停め置きでき
ません。（「駐車場についてご案内」参照）
競技役員の方々は役員ユニフォームまたは白いポロシャツ、紺のスラックス、白シューズ等をご用意下さい。

前日（4/29）、午後８時より会場設営を行います。各チーム１名のご協力をお願いします。尚、遠方のチームや
出場選手保護者にはこの協力を求めるものではありません。
大会当時の朝６時現在、三木市に気象警報発令の場合は選手は自宅待機とし、明石市水泳協会ＨＰ掲載の連
絡を注視して下さい。

体調が優れない選手は、この大会の参加を辞退してください。

競技役員及び参加チーム代表者は終礼に必ずご参加ください。

明石市水泳協会　　会長

新型コロナ感染拡大防止を踏まえた

第８回東播オープン春季水泳競技大会開催にあたって

　３年間続いた新型コロナウィルス感染対応がようやく変更されようとしています。本年５月８日をもって感染症法上の位
置づけが「５類」に変更される予定です。しかしながら屋内での競技会であることを鑑み、この競技会につきましても、こ
れまでに引き続き感染拡大防止策を踏まえた競技会として、人数制限等の対策を講じながら安全に配慮しながら実施
いたします。参加選手、関係の皆様はマスク着用など以下の事項を確認、順守いただき、競技会運営にご協力くださ
い。
　三木市水泳協会、三木山総合運動公園屋内プールならびに各方面多数の方々のご理解とご協力をはじめ、本競技
会を開催することへご支援をいただいたすべての皆様に感謝申し上げます。

毎日の健康観察と検温を励行し、「健康観察票」を大会当日、各選手が１種目目の入場前に受付へ提出して
ください。

２種目、３種目出場の選手は、競技日程に注意しプログラムを提示して一次招集を受けて再入場してください。

出場選手は１種目入場前に受付へ健康観察票を提出し、１人１冊配布のプログラムを受け取ります。

プログラム裏表紙に所属、氏名、参加種目番号を記入し、それを入場証として一次招集を受け、入場します。

館内では、レース中以外、必ずマスクを着用してください。（マスク着用者のみ入館を許可します）

館内は土足厳禁です。入場時に上履きサンダル及び下足用袋を用意してください。

更衣室では、会話を慎み、密にならないように留意し、巡回する場内指令の指示に従って行動してください。

各チームの控え場所（ベンチ）は確保せず、入場更衣後は放送等に指示に従って短時間でウォーミングアップ
を行い、更衣準備後、プールサイドでの二次招集を受け、レースに出場してください。
プールサイドの招集は広く確保しますが、密を避けるために、二次招集での早めの待機をしないでください。

選手は二次招集後もスタート位置までマスクを着用し、レース後もマスク着用で退場してください。


